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Queridas familias, 

Otro año más me asomo a la ventana que me brinda esta memoria para 

compartir con vosotros las andanzas de la Fundación NUMEN durante este 2021. 

Veréis que ha sido un año lleno de proyectos, de intenso trabajo y con muchas 

alegrías y algún que otro disgusto. Hemos consolidado muchos de nuestros 

proyectos y, como no puede ser de otra manera, nos hemos embarcado en 

nuevas aventuras buscando nuevos recursos que sirvan para mejorar siempre la 

calidad de vida de nuestros hijos.  

Desde la Fundación y todo su equipo de profesionales hemos pretendido que os 

hayáis sentido acompaños por nosotros en todo momento, esperamos haberlo 

conseguido. 

Os animo a leer esta memoria y a disfrutar de ella. 

 

Un abrazo,  

 

 

 

Pastora Bris Portillo 

Presidenta  de la Fundación NUMEN 
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άDesde hace 29 años, cada día damos 
lo mejor de nosotros mismos por 
conseguir la felicidad y una mejor 

calidad de vida de niños y adultos con 
Parálisis Cerebralέ 

 

  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

COMPROMISO DE LA  

FUNDACIÓN NUMEN 2 
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2.1 DE DÓNDE VENIMOS    
 

 

NUMEN comenzó su andadura en mayo del 1992, en la calle General Ricardos, 209, 

cuando un grupo de padres decidieron arriesgarse y confiar en un pequeño grupo de 

profesionales y escribir una pequeña pero honesta página dentro de la educación especial 

en Madrid. 

En sus inicios, NUMEN se creó como Centro de rehabilitación y más tarde, en 1996, 

conseguimos concertar varias aulas con la Consejería de Educación y convertirnos en un 

Colegio de Educación Especial, donde sus hijos pudieran tener una atención especializada 

ajustada a sus necesidades que perseguía el desarrollo de todas sus potencialidades, 

competencias y capacidades. 

Al crear NUMEN las familias se constituían en titulares del centro, a través de la 

presidencia de la Asociación primero y más tarde de la Fundación, asegurándose de la 

eficacia en la gestión y administración de la entidad. 

 

Tras el paso de los años, las familias vieron la necesidad de contar, además de con el Colegio, 

con un Centro de Día para que los alumnos que terminaban la etapa educativa pudieran 

continuar acudiendo al Centro y proseguir con las terapias y tratamientos que llevaban 

recibiendo desde pequeños. 

Con mucho empeño conseguimos que el Ayuntamiento de Madrid cediera a NUMEN una 

parcela de suelo en el distrito de San Blas, donde, con mucho esfuerzo y tenacidad, en 

septiembre de 2007, pudimos inaugurar el nuevo Centro Integral para la atención a personas 

con Parálisis Cerebral NUMEN, en la calle Tabatinga, 11, con dos recursos: el Colegio 

Concertado de Educación Especial NUMEN y el Centro de Día NUMEN. 

A partir de su inauguración han sido muchas las personas y los cambios, ampliaciones y 

adquisición de nuevos recursos, tecnología, nuevos espacios de tratamiento educativo, 

rehabilitador, de ocio y juego, etc., que hemos ido incorporando y sumando al proyecto.   

Desde sus inicios NUMEN siempre ha sido una tarea apasionante, a pesar de las dificultades y 

los problemas, los cuales hemos ido superando con trabajo, buen humor y cariño, y lo que es 

muy importante, con una unión sin fisuras y con confianza, respeto mutuo y afecto entre 

todos los que formamos parte de esta gran familia. 

NUMEN cuenta con un gran equipo de profesionales los cuales consideramos un privilegio 

trabajar aquí y que valoramos extraordinariamente encontramos cada día con las sonrisa y 

muestras de afecto de las personas a las que atendemos, ellos son los protagonistas y el 

motor de NUMEN, ellos nos enseñan cada día una verdadera lección de esfuerzo, fortaleza y 

cariño, por ellos trabajamos y nos esforzamos en ser mejores profesionales y mejores 

personas. 

NUMEN se ha hecho mayor, nos hemos consolidado como un centro de referencia dentro de 

la atención a personas con Parálisis Cerebral, lo cual nos motiva a seguir esforzándonos y 

trabajando para afrontar el futuro con ilusión y proyectos, manteniéndonos abiertos y 

receptivos a los continuos avances tecnológicos y recursos innovadores que los nuevos 

tiempos nos proporcionarán y que favorecerán, sin duda, una respuesta educativa de calidad, 

pero sin olvidar mantener siempre a salvo nuestro entusiasmo y nuestra capacidad para 

entusiasmar, esto es lo que nos caracteriza, esta es la cultura NUMEN.  
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2.2 MISIÓN, VISIÓN Y VALORES 
 

¿Qué somos? ¿Cómo 

somos? ¿Cómo queremos 

que nos vean? 

 

MISIÓN 
La Fundación NUMEN tiene la misión de 

mejorar la calidad de vida de las 

personas con Parálisis o Daño cerebral, 

ayudar a sus familias facilitándoles 

información, experiencia profesional y 

apoyo y concienciar a la sociedad de la 

importancia de este colectivo y de su 

derecho a participar activamente en ella. 

Para ello promueve, proclama y defiende 

el derecho de las personas con Parálisis o 

Daño Cerebral a una inclusión social 

plena en todas las etapas de su proyecto 

de vida, desde la edad más temprana 

hasta su inclusión laboral y reivindica la 

eliminación de cuantas dificultades y 

obstáculos existan que supongan una 

limitación a su plena realización 

personal.  

 

 

 

 

 

 

VALORES 
-  Respeto de los derechos individuales.  
-  Transparencia. 
-  Profesionalidad e innovación. 
-  Responsabilidad. 
-  Accesibilidad. 
-  Empatía y sensibilidad. 
-  Solidaridad. 
-  Compromiso. 
-  Promoción del voluntariado. 
-  Igualdad. 
-  Inclusión 

 

 

VISIÓN 
La Fundación NUMEN pretende ser reconocida como una 

organización referente en la educación, la atención y el tratamiento 

terapéutico de las personas con Parálisis o Daño Cerebral siendo una 

entidad democrática, cercana y accesible, que es capaz de trabajar en 

equipo y establecer alianzas, profesional y eficaz, comprometida con 

las personas con Parálisis o Daño Cerebral y sus familias y orientada a 

la defensa de la dignidad del individuo. 
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2.3  ÓRGANOS DE GESTIÓN    
 

PATRONATO DE LA FUNDACIÓN NUMEN 
 

Presidente:   Pastora Bris Portillo 

Vicepresidente: Alberto Lucero Batalla 

Secretario:  Carlos Parral Murillo 

Vocales:  Teresa Velasco García, Rafael Sánchez Barrecheguren, Mª Isabel López-

Ayllón Díaz, Antonio Justo Moreno-Cid Sánchez, Guillermo Diaz Cortés, 

Elena Guerrero Rubio, Juan Luis Lafuente Tomero y David García de los 

Ríos Jiménez.  

 

 

EQUIPO DIRECTIVO DEL CENTRO  
 

Dirección Pedagógica del Colegio: Teresa Velasco García 

Dirección Técnica del Centro de Día: Antonio Justo Moreno-Cid Sánchez 

Dirección Administrativa de la Fundación: Concha Vereterra Gutiérrez-Maturana 

 

 

AMPAC   

Asociación de Madres y Padres de Afectados Cerebrales 
 

Presidenta:  Alejandra Padilla Barrero 

Vicepresidente:  Guillermo Díaz Cortés 

Secretaria:  Ana Rita de Andrade 

Tesorera:  Elena Guerrero Rubio 

Vocales: Mª Teresa Sanz Rodríguez, Mª Pilar Plaza Cediel y Mª Belén 

Martínez Gallardo  

 

2.4 SERVICIOS Y TRATAMIENTOS  

2.5 NUESTRAS REDES SOCIALES    
Este año más que nunca, las redes sociales han sido uno de los puntos de encuentro para 

todos nosotros. Conscientes de esto, desde Fundación NUMEN hemos trabajado para 

acompañar a las personas con Parálisis Cerebral y a sus familias a través de todos nuestros 

perfiles, proponiendo actividades, talleres, etc. Asimismo, informamos de toda la actualidad 

del sector. Puedes encontrarnos en:  
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COLEGIO  
DE EDUCACIÓN  

ESPECIAL  
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En nuestro Colegio de Educación Especial han estado escolarizados en 

2021 un total 51 alumnos con Parálisis o Daño Cerebral. Contamos  con 

diez aulas concertadas, abarcando las tres etapas educativas: Infantil, 

Educación Básica Obligatoria y Transición a la Vida Adulta. 

En NUMEN defendemos una escuela abierta, flexible y participativa y 

ofrecemos una oferta educativa de calidad adecuada a las 

necesidades de nuestros alumnos y con unos profesionales en 

constante actualización. 

Nos planteamos nuestro trabajo como un proceso de construcción, en el 

que tanto los profesionales como las familias  debemos tener una actitud 

activa que contribuya a alcanzar el máximo desarrollo de la persona. Así, 

promovemos aprendizajes socializados y funcionales, que les ayudan a 

integrarse en su entorno y  trabajamos para fomentar su autoestima a 

través del afecto y la valoración positiva de los logros alcanzados.   

Entendemos que los elementos esenciales de la respuesta educativa 

deben diferir lo menos posible de los que se establecen para la 

educación ordinaria. 
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3 AULAS  

EDUCACIÓN INFANTIL 
Con alumnos de edades entre los 2 y los 6 años 

 

INFANTIL A 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

INFANTIL B 

 

 

 

 

 

 

 

 
INFANTIL 

C 
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6 AULAS  

EDUCACIÓN BÁSICA OBLIGATORIA 
Con alumnos de edades entre los 6 y los 16 años 

 

EBO A 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

EBO B 

 

 

 

 

 

 

 

EBO C 
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EBO D 

 

 

 

 

 

  
  
 
 

 

EBO E 

EBO F 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

1  AULA  

TRANSICIÓN  

A LA VIDA ADULTA 
Con alumnos de edades 

 entre los 16 y los 20 años. 
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4 CENTRO DE DÍA 
FUNDACIÓN  

NUMEN  
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En el Centro de Día de la Fundación NUMEN atendemos 

a 31 personas con Parálisis o Daño Cerebral. Se trata de 

un servicio muy activo y dinámico que busca conseguir 

su máximo bienestar no sólo desde el punto de vista 

terapéutico, sino también en su desarrollo personal.    

Nuestra intervención se realiza de forma multidisciplinar 

con una planificación centrada en la persona, es decir, 

consensuando todas las actividades que desarrollamos 

en el centro para atender a sus necesidades y 

preferencias, pero sin perder de vista nuestra vocación 

habilitadora.  

Como no puede ser de otra manera, las actividades 

lúdicas, culturales y de ocio, son un pilar importante 

tanto dentro como fuera del centro.  

El Centro de Día está dividido en cuatro aulas-taller 

AMAPOLAS, PLANETAS, HARVARD y CAMALEONES, en 

las que se encuentran las personas con características 

similares y necesidades parecidas.  Al frente de cada aula 

se encuentran un maestro de taller y un auxiliar. 
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AMAPOLAS 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

  

 
  
 

PLANETAS 
 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

4 AULAS-TALLER 

 
HARVARD 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
CAMALEONES 
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TALLERES 

La filosofía de nuestro centro es que todas las 

personas con Parálisis Cerebral puedan realizar 

los distintos talleres que tenemos programados, 

realizando para ello las adaptaciones que sean 

necesarias.  Así, un taller de cocina puede 

realizarse de forma sensorial (tocando, oliendo, 

degustando los ingredientes, etc.) o desde una 

perspectiva ocupacional donde cada persona 

realiza una tarea (cortar, batir, amasar, etc.).  

 

Esto mismo se puede trasladar a cada uno de los 

talleres que realizamos: cocina, musicoterapia, 

creando, estimulación visual, estimulación 

cognitiva, etc. 

 

Contamos, además, con dos talleres con un 

enfoque Pre-Laboral: el de Jardinería y el de 

Producción, que no sólo les divierten si no que les 

proporcionan gran variedad de posibilidades 

terapéuticas y les da la posibilidad de realizar 

actividades enfocadas a una futura inserción 

laboral. 
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Cocina 
Es uno de los talleres que más les divierte y en el 

que se trabajan distintas actividades tanto 

sensoriales como ocupacionales tales como: 

 

¶ Desarrollar la percepción sensorial a través 

del gusto, el tacto, la vista y el olfato. 

 

¶ Secuenciación de recetas (proceso de 

mezclar ingredientes). 

 

¶ Conceptos de utensilios y su aplicación en 

la cocina. 

 

¶ Transformación de ingredientes en un 

producto final. 

 

Creando 

Es un taller destinado a crear un producto 

muy básico a través de pintura de dedos, 

trazos de pintura libre, papeles de colores, 

telas, pegamento, etc.  

Es una actividad lúdica donde nos 

manchamos las manos, experimentamos con 

nuevas texturas e intentamos que cada 

viernes puedan llevar a sus casas lo que han 

creado y compartirlo con sus familias.  

Musicoterapia 

La música proporciona beneficios para promover la comunicación, facilitar las relaciones 

sociales, el aprendizaje, el movimiento y la expresión y ayuda a satisfacer las necesidades 

físicas, emocionales, sociales y cognitivas. Es una actividad fácilmente graduable donde no 

existe un mínimo, la escucha pasiva está al alcance de todos. 

Realizamos seguimiento de ritmos, 

pulsos y utilizamos instrumentos 

de percusión.  

 

En los casos de afectaciones más 

severas ayudamos a sentir la 

música en el cuerpo a través de 

masajes, vibraciones, etc.  
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Estimulación Visual  

La visión es uno de nuestros canales sensoriales principales. Es un sentido primario y 

nos ayuda a activarnos, a conectarnos con el entorno y también a relajarnos, 

dependiendo del estímulo recibido.  

Con este taller perseguimos captar su atención, pero también los componentes 

neuromotores de activación nerviosa y muscular. Buscando la percepción del 

espacio, la forma, el color y el movimiento.  

 

 

 

 

 

 

 

 

Estimulación Cognitiva 

Este taller está dirigido por el departamento de Psicología y agrupa a personas de similares 

características. Los objetivos que persiguen son:  

¶ Valorar el nivel de habilidades necesarias para el aprendizaje. 
 

¶ Evaluar la capacidad de discriminación de objetos, estados de ánimo, colores...  
 

¶ Desarrollar habilidades de juego más funcional, trabajar capacidades cognitivas de 

memoria, atención, razonamiento y  orientación corporal, espacial y temporal.  

 

¶ Mejorar las relaciones sociales con sus compañeros a través de actividades divertidas.  
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Formación en Agrojardinería 

En la Fundación NUMEN hemos continuado desarrollando nuestro taller en Agro-

jardinería para personas con Parálisis Cerebral. En el último año de formación 

hemos podido comprobar cuál ha sido la evolución de los participantes desde que 

comenzásemos con el proyecto. Si echamos la vista atrás resulta sencillo ver 

respuestas positivas en prácticamente todas las actividades que han desarrollado 

las personas que han participado.   

Esta formación está adaptada a los diferentes perfiles y necesidades del colectivo 

de personas con Parálisis Cerebral y necesidades de apoyo. Como objetivo 

principal, el taller pretende dotar a todos sus participantes de un aprendizaje 

como auxiliar de cultivos, en producción de plantas de invernaderos o en centros 

especiales de empleo en el sector de la jardinería. 

 
 

Desde la Fundación NUMEN, como entidad que atiende a personas con 

discapacidad con grandes dificultades para la inserción en el mercado laboral, 

queremos darles esa oportunidad. Por ello, y dados los buenos resultados que 

veníamos constatando nos embarcamos en el reto de conseguir que cuatro de 

nuestros usuarios se formaran, con las adaptaciones necesarias, en el Título de 

Formación Profesional básico en agro-jardinería.  

 

Para ello hemos desarrollado una adaptación curricular de este título para 

grandes dependientes con la intención de dotar al usuario de un aprendizaje pre-

laboral como auxiliar de cultivos, en producción de plantas en invernaderos o en 

centros especiales de empleo del sector de la jardinera, colaborando en la 

preparación del terreno y en la implementación y mantenimiento de jardines, 

parques y zonas verdes operando con la calidad indicada, observando las normas 

de prevención de riesgos laborales y protección medioambientales 

correspondientes.  

 

Estamos muy orgullosos de los 

logros obtenidos con este taller 

a lo largo de estos años, por lo 

que desde NUMEN seguiremos 

apoyando este proyecto con el 

fin de lograr la inclusión 

definitiva de las personas con 

gran discapacidad en el ámbito 

laboral poniendo a su 

disposición apoyo tanto 

personal como de recursos 

técnicos. 

 

Según lo dispuesto en el Real Decreto 127/2014, del 28 de 

febrero, por el que se regulan aspectos específicos de la 

Formación Profesional Básica.  

 
Este proyecto es posible gracias al apoyo Normon 
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Taller de Producción 

 

 

 

 

 

 

Durante el curso, se ha llevado a cabo el diseño y ejecución del Taller Pre-laboral de 

Producción aplicado a los objetivos de base comunicativa del Departamento de Logopedia 

y de Audición y Lenguaje. 
 

La finalidad de este taller es la realización de manifestaciones artísticas y artesanas 

dirigidas al fomento de la estimulación lingüística; el aprendizaje de técnicas y 

materiales en alza; la creación de relaciones interpersonales; la proyección 

exterior en los mercadillos solidarios y el conocimiento de los primeros indicios del 

entorno laboral.  

 

Todos participan en el proceso creativo. Para ello, en colaboración con el 

Departamento de Terapia Ocupacional, se han valorado las necesidades 

adaptativas de cada uno de ellos, acercando la actividad a sus capacidades físicas y 

sensoriales.  

 

Entre los principales proyectos destacan: creación de agendas en diferentes 

técnicas de acuarela; elaboración artesanal de jabones; scrapbooking; decoupage 

y utilizando su dibujos hemos estampado de forma digital tazas, espejos, imanes, , 

marcapáginas, etc. lo cuales han sido todo un éxito. De hecho, hemos recibido 

varios encargos para que estos productos fueran los detalles de distintos eventos 

sociales como regalos por nacimiento, bodas, etc.  

 
Siempre que las condiciones sanitarias nos lo permiten, las personas con Parálisis 
Cerebral suelen acudir junto a los profesionales a distintos mercadillos en los que 
dan a conocer estos productos. Asimismo, solemos contar con un stand tanto en 
nuestro tradicional torneo de pádel como en el mercadillo de Navidad.  
 
 

 

 


