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1. CARTA DE LA PRESIDENTA

Queridos amigos,

En las paginas de esta memoria me ha llamado
atencién el nombre de uno de nuestros proyecto
G/ FYAYlF YR2 KI O¥erdadéramenkey ret
parecen las palabras mas acertadas para describi
actividad que desde hace mas de 30 afios desarrolla
en NUMEN.

Echando la vista atras, me doy cuenta de los enor
logros que hemos hecho realidad a lo largo de e
camino gracias al empefio de las familiae los
profesionales ye los verdaderos protagonistas de est
historia. las personas conPardlisis Cebral La
incorporacién de un nuevo vehiculo adaptado a nues
servicio de transporte me hace rememorar aquellg
tiempos en los que el servicio era subcontratado y clseg
vehiculos sin adaptacién alguna. Lo mismo sucede con nuestra plscma .que lejos quedan
aquellos viajes a las piscinas publicas!

Os invito a leer estas paginas y a seguir un afio mas caminando junto a la familia NUMEN
hacia la inclusidn. No quiero dejar de sefialar que este caminar no seria posible sin el apoyo
de nuestros patrocinadorgsde tantas personas que @ulo individualconfian en nosotros.

Un abrazo,
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2. NUESTRO COMPROMiSO 2.1 MISION, VISION Y VALORES

En Fundacion NUMEN trabajamos para mejorar la calidad de La Fundacion NUMEN tiene la misién de mejorar la calidad de vida de las personas cor

vida de las personas con Paralisis y Dano Cerebral y la de susparalisis o Dafio cerebral, ayudar a sus familias facilitindoles informacién, experiencia

familias. Nuestro equipo de profesionales aporta conocimiento profesional y apoyo y concienciar a la sociedad de la importancia de este aledgvsu
" derecho a participar activamente en ella. Para ello promueve, proclama y defiende el

eXperienCia y Compromiso para potenciar Sus CapaCidadeS, derecho de las personas con Pardlisis o Dafio Cerebral a una inclusién social plena en todz
promover la inalision, visibilizar sus necesidades y transformar las etapas de su proyecto de vida, desde la edad mas temprana héstiusion laboral y

junto a ellos las barreras en oportunidades.

reivindica la eliminacién de cuantas dificultades y obstaculos existan que supongan una
limitacion a su plena realizacién personal.

La Fundacion NUMEN pretende ser reconocida como una organizacion referente en la
educacion, la atencion y el tratamiento terapéutico de las personas con Paralisis o Dafio
Cerebral siendo una entidad democrética, cercana y accesible, que es capaz de érabajar

equipo y establecer alianzas, profesional y eficaz, comprometida con las personas con
Pardlisis o Dafio Cerebral y sus familias y orientada a la defensa de la dignidad del individuc

Respeto de los derechos individuales.
Transparencia.
Profesionalidad e innovacion.
Responsabilidad.
Accesibilidad.

Empatia y sensibilidad.
Solidaridad.

Compromiso.

Promocion del voluntariado.
Igualdad.

Inclusian.
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2.2 DE DONDE VENIMOS

o = + et

NUMEN comenzé su andadura en mayol®92, en la calle General Ricardos, 209,
cuando un grupo de padres decidieron arriesgarse y confiar en un pequefio grupo de
profesionales y escribir una pequefia pero honesta pagina dentro de la educacion
especial en Madrid.

Ensus inicios NUMEN se cre6 como Centro de rehabilitacion y méas tardd, 966,
conseguimogoncertar varias aulas con la Consejeria de Educacién y convertirnos en un
Colegio de Educacion Especial, donde sus hijos pudieran tener una atencion
especializadg ajustada a sus necesidades que perseguia el desarrollo de todas sus

potencialidades, competencias y capacidade#®l crear NUMEN las familias se
constituian en titulares del centro, a través de la presidencia de la Asociacién primero y
mas tarde de la Fundacién, asegurandose de la eficacia en la gestion y administracion de
la entidad.

Tras el paso de los afios, las familias vieron la necesidad de contar, ademas de con el Colegi
con un Centro de Dia para que los alumnos que terminaban la etapa educativa pudieran
continuar acudiendo al Centro y proseguir con las terapias y tratamienteslgvaban
recibiendo desde pequefios. Con mucho empefio conseguimos que el Ayuntamiento de
Madrid cediera a NUMEN una parcela de suelo en el distrito de San Blas, donde, con muchc
esfuerzo y tenacidad, en septiembre de 2007, pudimos inaugurar el nueveoQetegral

para la atencion a personas con Pardlisis Cerebral NUMEN, en la calle Tabatinga, 11, co
dos recursos: el Colegio Concertado de Educacion Especial y el Centro de Dia.

A partir de su inauguracién han sido muchas las personas y los cambios, ampliaciones \
adquisicion de nuevos recursos, tecnologia, nuevos espacios de tratamiento educativo,
rehabilitador, de ocio y juego, etc., que hemos ido incorporando y sumando alghooye

Desde sus inicios NUMEN siempre ha sido una tarea apasionante, a pesar de las dificultade
y los problemas, los cuales hemos ido superando con trabajo, buen humor yyéoiGoe

es muy importante, con una union sin fisuras y con confianza, respeto mutuo y afecto entre
todos los que formamos parte de esta gran familia.

NUMEN cuenta con un gran equipo de profesionales los cuales consideramos un privilegio
trabajar aqui y que valoramos extraordinariamente encontramos cada dia con las sonrisa 'y
muestras de afecto dias personas las que atendemos, ellos son los protagonistas y el
motor de NUMEN, ellos nos ensefian cada dia una verdadera leccion de esfuerzo, fortaleze
y carifio, por ellos trabajamos y nos esforzamos en ser mejores profesionales y mejores
personas.

NUMEN se ha hecho mayor, nos hemos consolidado como un centro de referencia dentro
de la atencion a personas con Paralisis Cerebral, lo cual nos motiva a seguir esforzandono
y trabajando para afrontar el futuro con ilusion y proyectos, manteniéndonogtabig
receptivos a los continuos avances tecnolégicos y recursos innovadores que los nuevos
tiempos nos proporcionaran y que favoreceran, sin duda, una respuesta educativa de
calidad, pero sin olvidar mantener siempre a salvo nuestro entusiasmo y nocapgaidad

para entusiasmar, esto es lo que nos caracteriza, estaastiaa NUMEN
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2.30RGANOS DE GESTION 2.4 SERVICIQSTRATAMIENTOS

PATRONATO DE LA FUNDACION NUMEN COLEGIO

Presidente Pastora Bris Portillo  Talleres Pre Laborales
Vicepresidente AlbertoLucero Batalla  Terapia Ocupacional
Secretario: Carlos Parral Murillo » Psicologia

Vocales Paloma GuiserjsRafael Sanchez Barrechegurévi¢ Isabel Lopez
Aylién DiazAntonio Justo MorendCid Sancheguillermo DiaLortés,
Elena Guerrero Ruhiduan Luis Lafuenfeomeroy DavidGarcia de los
Rios Jiménez.

SERVICIOS COMUNES

EQUIPO DIRECTIVO DEL CENTRO » Logopedia

e Fisioterapia

» Terapia Ocupacional
Direccién Pedagogica del Colegi®aloma Guiseris Sanchez « Terapia Acuatica
Direccion Técnica del Centro dddAntonio Justo MorendeCidSanchez » Psicomotricidad

Direcciény Gerenciade la FundaciénConcha Vereterra Gutiérrédaturana » Estimulacion multisensorial
» Terapia robética (exoesqueleto)

AMPAC
Asociacion de Madres y Padres de Afectados Cerebrales 2 5 NUESTRAS REDES SOCIALES

Un afio mas, nuestras redes sociales han sido el punto de encuentro de todos los que
formamos parte de la Fundacién NUMEN. Gracias a, ékasos podido conocer el dia a

dia de la actividad dekntro,asi como informacién relevante para las personas con Paralisis
Cerebral y sus familias. @simamos aeguir y compartir nuestros perfiles y formar parte

de nuestragran familia.

f >
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3. COLEGIO DE EDUCACION ESPECIAL

En nuestro Colegio de Educacion Especial, durante el afio 2024 han estado
escolarizados 56 alumnos con Paralisis o Dafio Cerebral. Contamos con once aula
concertadas que cubren las tres etapas educativas: Infantil, Educacion Basica
Obligatoria y Talleres Fuoativos.

En NUMEN creemos en una escuela abierta, flexible y participativa. Ofrecemos una
propuesta educativa de calidad, pensada para responder a las necesidades de cade
uno de nuestros alumnos, con un equipo de profesionales que se forma y actualiza
constantemené.

Nuestro trabajo lo entendemos como un proceso compartido, en el que tanto los
profesionales como las familias nos implicamos activamente para lograr el mayor
desarrollo posible de cada persona. En NUMEN apostamos por aprendizajes
funcionales y socializadogue ayuden a nuestros nifios y nifias a integrarse en su
entorno, mientras trabajamos su autoestima a través del carifio y la valoracion
positiva de cada logro.

Estamos convencidos de que la respuesta educativa debe parecerse o maximo
posible a la que se ofrece en la escuela ordinaria, adaptandose a cada realidad sin
perder de vista la inclusion y el respeto por la diversidad.
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~INFANTIL ﬁ
P e 1

Contamos con 3 aulas de Educacion Infantil

Con alumnos dedades entrdos 2 y los 6 afios
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OBLIGATORIA

 EDUCACION eAsrcy ]

Contamos con 7 aulas de Educadg@sica Obligatoria

Con alumnos de edades entre los 6 y los 16 afios
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-0a86-55-00
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TALLERES
FORMAT foe |

Contamosonl aulade Talleres Formativos

Con alumnos dedadesentre los 16y los 20 afios.

10 | FONDACiON NUMEN
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4. CENTRO DE DIA

En el Centro de Dia de la Fundacion NUMEN ofrecemos atencion especiali
33 personas con Pardlisis o Dafio Cerebral. Es un espacio vivo y particii
donde trabajamos cada dia para promover su bienestar global, no sélo desd; e » ' ESTE muen'eG
perspectiva terapéutia, sino también apoyando su desarrollo personal ! f nem--"‘\R

emocional.

Nuestra intervencién se basa en un enfoque multidisciplinar, con u ¥y _ IHEQOEMJU 60
planificacién centrada en la persona. Esto significa que disefilamos nug : SR 1, ELIC'
actividades de manera conjunta con los usuarios, teniendo en cuenta 4 ‘ FA 2 i = tum,RA
intereses, necesidades y objetivos, sin perder de vistastaie mision -
TUS DESEC

rehabilitadora
a der
Las propuestas ludicas, culturales y de ocio tienen un papel fundaments : , 9 3%90”05
nuestrametodologia tanto dentro del centro como en el entorno comunitario. N oy o

El Centro se organiza en cuatro adialer t AMAPOLAS, PLANETAS, HARVA
y CAMALEONES donde agrupamos a las personas segun sus caracteristig
necesidades, facilitando asi una atencién mas personalizada. Cada aula d
con un maestro de taller y un auxiliar que lideran y acompafian los procesd
cada grupo.

12| FUNDACIiON NUMEN



MEMORIA DE ACTiViDADES 2024 "El”

PLANETAS CAMALEONES

Jurgni i YY
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En nuestro centro creemos que todas las personas con Pardlisis y Dafio Cerebral deben |
tener la oportunidad de participar en los distintos talleres qaeemos programados.
Todos ellos estan disefiados para ser completamente graduables, adaptandose a las
capacidades, intereses y necesidades de cada persona.

Asi podemogproponerlas actividades desdena perspectiva sensoribliscandoconectar
a través del tacto, el olfato o el oido,buscando un mayor componente cognitigae
implique planificacion, seguimiento de secuencias, attaptando cada taller para que
todos puedan participar de forma activa y significativa.

Esta filosofia se traslada a cada uno de los talleres que realizaresndo arte,
estimulacidnsensorial, misica, cocinagio ocupacional, salén de belleza, y disco parnty

los quecada experiencia se convierte en una oportunidad para conectar, expresarse y
disfrutar.

Contamos, ademason un taller de jardineriaon un enforque pre laboraue nosolo les
divierte si no que les proporciona gran variedad de posibilidades terapéuticas y les da la
posibilidad de realizar actividades enfocadas a una futura insercién laboral.
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Musica

La mausica ofrece a las personas con Paralisis y Dafio
Cerebral multiples beneficios que favorecen Ila
comunicacion, fortalecen los vinculos sociales, estimulan
el aprendizaje, el movimiento y la expresién, y
contribuyen al bienestar fisico, emocional, social
cognitivo.

Ss tumRADa
Creandoarte ~ §

materiales:pintura de dedospapeles de [
colores,etc.

Es una actividad lddica donde n(#_ ‘;'5»
manchamos las manosy los pies y
expeimentamos con nuevas texturas. Trabajamos con ritmos, pulsos y empleamos instrumentos
de percusion. En casos de mayor compromiso funcional,
facilitamos la percepciéon musical a través del cuerpo
mediante vibraciones, masajes y otros estimulos

sensoriales.

Estimulacion sensorial

El objetivo de este taller es la estimulacién sensorial por sistemas: visual, tactil, auditi
gustativo, olfativo, vestibular y propiocepciohos diferentes sistemas sensoriales se
trabajande manera exclusiva en cada sesion de taller. El trabajo es tanto a nivel gruj
como individual, teniendo en cuenta los gustos y preferencias de cada usuario.
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Taller deOcio Ocupacional

El programa de ocio del taller de los Planetaganizado por Terapia Ocupacional,
ofrece actividades variadas para estimular cognicién y la destreza manual.
Incluye el uso de nuevas tecnologias, manualidades y proyeatesanales
vinculados a fechas especiales.

También participan en deporte adaptado junto a la Federagiosalizan talleres
de actividades basicas de la vida diaria mediante juegos simbélicos objetos
reales.

Cocina

A través de diversas propuestas, se trabajan tanto aspectos sensoriales como
ocupacionales, brindando una experienmiay divertida yenriquecedora.

Entre los principales objetivos se encuentran:

1

= —a

Estimular la percepciéon sensorial mediante la exploracion del gusto, el tacto, la
vista y el olfato.

Favorecer la comprension y ejecucién de secuencias, a través del paso a paso en I
preparacion de recetas.

Introducir y reforzar el conocimiento de utensilios de cocina y su uso adecuado.
Realizarel proceso de transformacién de los ingredientes hasktdener un
producto final, promoviendo la nocidn de causa y efecto y el desarrollo de la
autonomia
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Salon de Belleza DiscoParty

Una vez al meabrimos las puertas de nuestsalén de bellezal que estan invitado®dos iQué el ritmo no pare! En NUMEN nescanta lamuUsica y la fiesta, asug ya
los comparieros del centro. Durante esta actividad, nos dedicamos a cuidarnos, compartir ytenemos oficialmente nuestro taller de discoteca. Por supuesto, todaetjuiera
disfrutar juntos. Realizamos peinados originales y con estilosynaquillamosanto para esta invitado a venir a disfrutar con nosotr@dlo hace falta ganas de moverse,
realzar nuestra belleza como para dar rienda sugltaiestra imaginacian compartir buenos momentos y, por supuesto, jlucirse en el centro de la pista!

Es una jornada especial para mimarnos, expresar nuestra creatividad y, sobre todo, jpasarlo
en grande!

\\ /

P& J \
\\‘L‘ JEANS § 20
Y

Pantalla Digital

La pantalla digital se ha convertido en una herramienta
fundamental para favorecer la comunicacién. Gracias a su gran
tamafio y funcionalidad tactil, permite a nuestros chicos
interactuar de manera directa: pueden tocar, manipular,
sefialar y participar aactamente en dindmicas tanto
individuales como grupales. Esta tecnologia facilita la
expresion, la comprension y la participacion, adaptandose a las
necesidades de cada persona y fomentando una comunicacion
mas accesible e inclusiva.
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